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GOD LEG OG FORNUFTIG AKTIVERING
AF DIN HVALP (8 uger — ca. 16-18 uger).

Indledning:

Leg er en vigtig og essentiel del af livet for alle
arter og individer. For hunde bidrager leg til
udvikling, finpudsning og vedligeholdelse af
sociale relationer, udvikling og traening af f. eks
jagtadferd, kampteknikker og motorik. Nar hunde,
og isar hvalpe leger, leerer de. Hvalpen begynder
allerede ved 3-4 ugers alderen, at lege, d.v.s at lere
at begd sig i livet, overleve pa bedste vis og tilpasse
sig som flokdyr. Leg med kuldseskende, er
startskuddet til den livslange uddannelse:
overlevelse med de bedste evner og som flokdyr.
Nér hunde skal uddanne hunde, bliver resultatet
perfekt. Der bliver taget hensyn til alle behov og
med den fornedne respekt.

Nar hvalpen kommer ud i det nye hjem, overdrages
ansvaret for feerdiguddannelse af hvalpen til de nye
ejere. Rigtig mange mennesker har ringe/ingen
indsigt i hundens behov eller adferd, manglende
respekt eller misforstaet/undervurderet opfattelse af
hunden som selvstendigt individ. Tilmed har den
evner, der pd mange omrader overgdr vores egne.
Nar vi mennesker skal uddanne hunde gar det nemt
galt, og 100 % fejlfrit bliver det nok aldrig. Men vi
kan blive meget bedre til det, gennem indsigt,
information, treening, uddannelse og med den
fornedne respekt. Vi skal vaere mere bevidste om
vores ansvar for denne lille hvalp, der ogsé har krav
pé, at blive respekteret som et selvstendigt individ,
med fysiske og psykiske behov, der skal opfyldes



pé lige fod med vores egne. Nér vi anskaffer os en
hvalp, ber det vere vores fornemste opgave, at
veere os det ansvar bevidst, og gere alt for at lose
opgaven pa bedste vis. Hunden, der har formaet at
overleve som art i mange millioner ar, er specialist.
Med evner til overlevelse og tilpasning 1 topklasse
pa mange omrader. Dette stiller hoje krav til os som
hundeejere!

Rigtig mange mennesker stiller sa store krav til
hvalpen, at den er ude af stand til at mestre dem. De
skal gradvis modnes til at mestre.

I det folgende beskrives, hvad god leg er for
hvalpen, hvorfor det forholder sig sddan og hvilke
konsekvenser kan det fa, hvis legen er voldsom,
forkert eller star pa for lenge.

Hvilken rolle spiller hundeejeren og dennes familie
for den lille nye hvalp? Hvilket ansvar har man?
Hvordan forbereder man bedst hvalpen til et liv
blandt mennesker, andre dyrearter og forskellige
miljeer? Hvordan aktiveres hvalpen optimalt?
Hvordan hjelper man hvalpen til at mestre
situationer?

Leg.

Hvalp med hvalp(e):

Alle hvalpe har brug for at omgés hvalpe pa deres
egen alder. De laerer at udvikle, afpasse og forholde
sig til hinandens adfaerd. Man kan nemlig kun lege,
hvis alle implicerede er indstillet pd at lege. Der er
nogle “spilleregler” der skal overholdes, hvis denne
motivation og indstilling skal bibeholdes. Bryder en
hvalp en eller flere af spillereglerne, ved f. eks, at
veere for voldsom eller paferer den anden hvalp




smerte/skade, afbryder den forurettede hvalp
omgdende legen. Hvalpen der brod reglen, er nu
nedt til at omlaegge adfaerd, hvis den ensker at
fortsette legen. P4 den made leerer de at tilpasse og
kontrollere deres adfeerd i forhold til hinanden, for
at undgd konflikter og skader. Evnen til at fungere
socialt, er fra naturens side en uundvarlig evne,
hvis man skal fungere i en flok. Her er det ikke
hensigtsmassigt, at bruge energien pa konflikter, og
skader forringer flokkens chancer for overlevelse.
Der findes mange forskellige hunderacer, med hver
deres udseende, temperament og sterrelse. Hvis
hvalpen skal fungere socialt, nu og senere i livet,
blandt alle mulige hunde, er det vigtigt, at den
kommer til at lege med mange forskellige racer.
Hvalpe der leger, og som overholder og tilpasser
sig spillereglerne far en rigtig god oplevelse, gode
erfaringer af, at vaere sammen med andre hvalpe.
Mindet de forlader legen med, er det minde de
meder op med naste gang de meder en hvalp.

Der er mange race- og individforskelle, og det kan
for hvalpe veare svert at satte greenser eller sige fra,
medens legen stadig er god eller bare det, at
bibeholde en god leg. Hvalpe lader sig ofte rive
med af et stigende lege-tempo. Jo mere fart der er
over legen, jo sterre risiko er der for misforstaelser,
konflikter og skader. Dette skyldes, at der i kroppen
frigives en masse stress-hormoner, nér tempo oges.
Dette gor, at kroppen kan yde mere, men kun i en
kort periode. Legen bliver voldsommere og mere
aggressiv. Der er ikke sd meget kontrol over legen
mere og spillereglerne overholdes ikke mere.
Spaendingen stiger mellem hvalpene og det ender
ofte med, at hvalpene péferer hinanden ubehag.






